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Warszawa, 18.05.2020 r.

ZMIANY W PROWADZENIU ZAJEC SKS

W zwiazku z ROZPORZADZENIEM RADY MINISTROW z dnia 16 maja 2020 r.
(http://dziennikustaw.gov.pl/D2020000087801.pdf) w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu
epidemii, zmianie ulegaja zasady prowadzenia zaje¢ w ramach Programu
Szkolny Klub Sportowy.

Z uwagi na obowigzujacy stan epidemii COVID-19, organizacja zaje¢ SKS musi
uwzgledniaé¢ wszelkie zalecenia i instrukcje wydawane przez uprawnione w
tym zakresie organy. Nowe zasady reguluje ROZPORZADZENIE RADY
MINISTROW z dnia 16 maja 2020 r., zgodnie z ktérym dopuszcza sie prowadzenie
zajec:

- na stadionach sportowych, otwartych i pofotwartych posiadajgcych
rozsuwane sciany boczne boiskach (w tym szkolnych, wielofunkcyjnych,
typu Orlik), przy wykorzystaniu infrastruktury zewnetrznej do uprawiania
sportow motorowych | lotniczych, skoczniach narciarskich, otwartych
torach tuczniczych, otwartych torach wrotkarskich, otwartych torach
rolkowych, otwartych skateparkach, otwartych | zamknietych torach
gokartowych oraz otwartych torach kolarskich (w tym do kolarstwa
gorskiego), otwartych obiektach do paintballu, przy czym w tych obiektach
moze przebywac w tym samym czasie nie wiecej niz 14 osob i 2 treneréw
korzystajgcych z tych obiektow, z wytgczeniem ich obstugi; w przypadku
obiektow wieloboiskowych ograniczenie liczby osob dotyczy kazdego z
boisk oddzielnie,

- na petnowymiarowych otwartych boiskach (pitkarskich, rugby, hokeja na
trawie, futbolu amerykanskiego, baseballu), przy czym w tych obiektach
moze przebywac w tym samym czasie nie wiecej niz 22 osoby i 4 trenerow
korzystajgcych z tych obiektow, z wytgczeniem ich obstugi; dopuszcza sie
podziat boiska na dwie czesci, z zachowaniem strefy buforowej o
szerokosci 5 m, przy czym na kazdej potowie moze przebywac w tym samym
czasie nie wiecej niz 16 osob i 3 trenerow korzystajgcych z tych obiektow, z
wytgczeniem ich obstugi; w przypadku obiektow wieloboiskowych
ograniczenie liczby osob dotyczy kazdego z boisk oddzielnie,

- na salach i halach sportowych (z wytgczeniem sitowni, centrow | klubow
fitness), na terenie ktorych jest realizowane sportowe szkolenie klubowe
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oraz zajecia sportowe, moze przebywac w tym samym czasie, Z
wytgczeniem ich obstugi, odpowiednio:

12 oso6b i trener (dla obiektéw o powierzchni do 300 m2),

16 0osob i 2 trenerdéw (dla obiektow o powierzchni do 800 m2),

24 osoby i 2 trenerow (dla obiektéw o powierzchni do 1000 m2),

32 osoby i 3 treneréw (dla obiektow o powierzchni powyzej 1000 m2),

- na otwartych i pototwartych posiadajgcych rozsuwane sciany boczne
kortach tenisowych, przy czym na jednym korcie tenisowym mogqg
przebywaé w tym samym czasie nie wiecej niz 4 osoby i 1 trener
korzystajgce z tego kortu, z wytqgczeniem jego obstugi,

- przy wykorzystaniu infrastruktury zewnetrznej do uprawiania sportow
wodnych i motorowodnych lub rekreacji,

- na otwartych i zamknietych strzelnicach, przy czym na jednej osi
strzeleckiej moze przebywac w tym samym czasie liczba osob nie wieksza
niz potowa stanowisk strzeleckich na tej osi i 1 trener korzystajgce z tego
obiektu, z wytgczeniem jego obstugi.

Korzystanie z obiektéw sportowych o charakterze otwartym mozliwe jest jedynie
po udostepnieniu obiektu przez podmiot zarzadzajacy, ktory:

- weryfikuje liczbe osob korzystajgcych z obiektu lub sprzetu,

- wytgcza osobom korzystajgcym z obiektu mozliwosc korzystania z szatni i
wezta sanitarnego (poza toaletq), z wytgczeniem obiektow, o ktorych mowa
wust. 1 pkt 2 lit. a i b tiret pigte i szoste,

- zapewnia osobom korzystajgcym z obiektu lub sprzetu srodki do
dezynfekcji rgk i sprzetu sportowego,

- dezynfekuje urzgdzenia i sprzet sportowy po kazdym uzyciu i kazdej grupie
korzystajgcych,

- zapewnia 15-minutowe odstepy miedzy wchodzgcymi i wychodzgcymi
grupami korzystajgcych lub winny sposob ogranicza kontakt pomiedzy
grupami korzystajgcych,

- 0soby korzystajgce z obiektu lub sprzetu sqg obowigzane do dezynfekcji rgk,
wchodzqgc i opuszczajgc obiekt.

Dodatkowe informacje i odpowiedzi na najczesciej zadawane pytania znajduja sie
na stronie internetowej Ministerstwa Sportu:

=2 https://www.gov.pl/web/sport/iii-etap---pytania-i-odpowiedzi
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