
 

 

 

               

 
 

 
FINAŁY WOJEWÓDZKIE 

 LUBUSKIEJ OLIMPIADY MŁODZIEŻY  
W DRUŻYNOWYCH BIEGACH PRZEŁAJOWYCH 

 DZIEWCZĄT i CHŁOPCÓW  

 
Babimost 05.04.2019 r.    

 
 

• Termin i miejsce   08.04.2019 r.  

• Trasa biegowa na terenie Centrum Sportu i Rekreacji. 

• Mapki tras w załączeniu 

•  Termin zgłoszeń do 03.04.2019 r. do godz.. 15.00  w systemie rejestracji szkól www.srs.szs.pl  

 

TYLKO OSOBY ZGŁOSZONE W SYSTEMIE REJESTRACJI  SZKÓŁ BĘDĄ MOGŁY  

UCZESTNICZYĆ W FINAŁACH ORAZ 

SKORZYSTAĆ Z NIEODPŁATNEGO WYŻYWIENIA 

• napoje dla wszystkich uczestników biegów 
 

 

• Organizator:   Szkolny Związek Sportowy ,,Ziemia Lubuska”,  

• Współorganizatorzy:   

o Gmina Babimost,  

o Centrum Sportu i Rekreacji w Babimoście 

                                     

• Patronat honorowy: Burmistrz Babimostu. 

 

• Uczestnictwo: Mistrzowie Powiatów+/ druga szkoła w ID z powiatu żarskiego dziewczęta i chłopcy ; 

druga szkoła  w IMS  z powiatu żarskiego dziewczęta i powiatu krośnieńskiego chłopcy;  

druga szkoła w Licealiadzie z powiatu nowosolskiego dziewczęta i powiatu grodzkiego Zielona Góra - 

chłopcy 

• Skład drużyny 6 osób + 1 rezerwa 

• Szkolny Związek Sportowy ZIEMIA LUBUSKA dopuszcza możliwość startu szkół spoza limitu w 

przypadkach uzasadnionych / np. duża ilość startujących drużyn w powiecie – trzeba dostarczyć 

komunikat , itp./ 

• dystanse dostosowane do warunków terenowych, ukształtowania terenu i innych czynników. 
• start wspólny w poszczególnych kategoriach, z tym, że drużyny ustawiają się w rzędach po 4-6 

zawodników; wyznaczeni przez nauczyciela liderzy na linii startu, pozostali zawodnicy, wg ustaleń 
drużyn, za nimi. Suma miejsc na mecie zdobytych przez wszystkich  członków zespołu decyduje o jego 
miejscu  w klasyfikacji drużynowej.  

• zawodnicy mogą startować w kolcach lekkoatletycznych.  

 

http://www.srs.szs.pl/
http://www.srs.szs.pl/


 

 

 

 

• Program zawodów:  

• godz. 9:30 – 13:00 – weryfikacja - odbiór numerów startowych,  zespołów uczestników 

minimum 30 min  przed biegiem, 

• godz. 10:10  -  otwarcie 

• godz. 10:20 – 6 x 800 m bieg dziewcząt   IGRZYSKA DZIECI 

• godz. 10:40 – 6 x 800 m bieg chłopców    IGRZYSKA DZIECI 

GODZ. 11.10 DEKORACJA 

• godz. 11:30 – 6  x 1000 m bieg dziewcząt   IGRZYSKA MŁODZIEZY SZKOLNEJ 

• godz. 11:50 – 6 x 1000 m bieg chłopców   IGRZYSKA MŁODZIEZY SZKOLNEJ 

GODZ. 12:20 DEKORACJA 

• godz. 12.30  – 6 x 1000 m bieg  dziewcząt   LICEALIADA 

• godz.12:50 –   6 x 1000 m bieg chłopców   LICEALIADA                              

• Dekoracja zwycięzców  10 minut po biegu. 

 
 
 
           Prezes SZS ZIEMIA LUBUSKA 
 
                        Zbigniew Bermes 



 


