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FINALY WOJEWODZKIE
LUBUSKIE] OLIMPIADY MLODZIEZY
W DRUZYNOWYCH BIEGACH PRZELAJOWYCH
DZIEWCZAT i CHLOPCOW

Babimost 05.04.2019r.

Termin i miejsce 08.04.2019r.
Trasa biegowa na terenie Centrum Sportu i Rekreacji.

Mapki tras w zatgczeniu
Termin zgltoszen do 03.04.2019 r. do godz.. 15.00 w systemie rejestracji szk6l www.srs.szs.pl

TYLKO OSOBY ZGLOSZONE W SYSTEMIE REJESTRAC]I SZKOL BEDA MOGLY
UCZESTNICZYC W FINALACH ORAZ
SKORZYSTAC Z NIEODPLATNEGO WYZYWIENIA
napoje dla wszystkich uczestnikéw biegéw

Organizator: Szkolny Zwigzek Sportowy ,,Ziemia Lubuska”,
Wspétlorganizatorzy:

o Gmina Babimost,

o Centrum Sportu i Rekreacji w Babimoscie

Patronat honorowy: Burmistrz Babimostu.

Uczestnictwo: Mistrzowie Powiatéw+/ druga szkota w ID z powiatu Zarskiego dziewczeta i chtopcy ;
druga szkota w IMS z powiatu zarskiego dziewczeta i powiatu kro$nieniskiego chtopcy;

druga szkota w Licealiadzie z powiatu nowosolskiego dziewczeta i powiatu grodzkiego Zielona Géra -
chtopcy

Sktad druzyny 6 oséb + 1 rezerwa

Szkolny Zwiazek Sportowy ZIEMIA LUBUSKA dopuszcza mozliwo$¢ startu szkét spoza limitu w
przypadkach uzasadnionych / np. duza ilo$¢ startujgcych druzyn w powiecie - trzeba dostarczy¢
komunikat, itp./

dystanse dostosowane do warunkéw terenowych, uksztattowania terenu i innych czynnikow.

start wspolny w poszczegolnych kategoriach, z tym, ze druzyny ustawiajg sie w rzedach po 4-6
zawodnikéw; wyznaczeni przez nauczyciela liderzy na linii startu, pozostali zawodnicy, wg ustalen
druzyn, za nimi. Suma miejsc na mecie zdobytych przez wszystkich cztonkéw zespotu decyduje o jego
miejscu w Klasyfikacji druzynowe;j.

zawodnicy mogg startowac w kolcach lekkoatletycznych.


http://www.srs.szs.pl/
http://www.srs.szs.pl/

Program zawodow:

godz. 9:30 - 13:00 - weryfikacja - odbiér numerdw startowych, zespoléw uczestnikow

minimum 30 min przed biegiem,

godz. 10:10 - otwarcie

godz. 10:20 - 6 x 800 m bieg dziewczat
godz. 10:40 - 6 x 800 m bieg chtopcow
GODZ.11.10 DEKORACJA

godz. 11:30 - 6 x 1000 m bieg dziewczat
godz. 11:50 - 6 x 1000 m bieg chlopcow

GODZ. 12:20 DEKORACJA

godz. 12.30 - 6 x 1000 m bieg dziewczat

godz.12:50 - 6 x 1000 m bieg chtopcow

Dekoracja zwyciezcow 10 minut po biegu.

IGRZYSKA DZIECI

IGRZYSKA DZIECI

IGRZYSKA MLODZIEZY SZKOLNE]J

IGRZYSKA MLODZIEZY SZKOLNE]J

LICEALIADA

LICEALIADA

Prezes SZS ZIEMIA LUBUSKA

Zbigniew Bermes






