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Załącznik nr 1 do regulaminu konkursu

ANKIETA
„Szkoła Promująca Aktywny Styl Życia”

Szkoła (typ, pełna nazwa, adres):

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

1. Program i organizacja zajęć wychowania fizycznego w szkole:
Realizacja zajęć wychowania fizycznego
a/ ciekawe formy realizacji zajęć wychowania fizycznego,

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

b/ nowe sporty wprowadzane do lekcji wf,

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

c/ ilość zwolnień z wf,

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

d/system oceny uczniów z wf, 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

e/programy autorskie

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2. Organizacja Szkolnych Igrzysk Sportowych:

Przeprowadzenie zawodów o mistrzostwo szkoły w poszczególnych dyscyplinach sportu
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3. Udział w międzyszkolnym współzawodnictwie sportowym:
na szczeblu gminnym
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

na szczeblu powiatowym
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
na szczeblu rejonowym
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

na szczeblu wojewódzkim
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

na szczeblu ogólnopolskim
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4. Organizacja imprez sportowych (ID, IMS, Licealiada) na terenie szkoły

Na szczeblu powiatowym
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Na szczeblu rejonowym
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Na szczeblu wojewódzkim
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Na szczeblu ogólnopolskim
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Innych zawodów sportowych (poza kalendarzem imprez SZS)
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
5. Organizacja imprez okolicznościowych:

Inauguracja sportowego roku szkolnego
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Podsumowanie sportowego roku szkolnego
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Dzień (święto) sportu szkolnego
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Wywiadówki z kultury fizycznej
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Konkursy wiedzy sportowej, olimpijskiej
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Konkurs na najlepszego sportowca szkoły
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Sportowe wakacje i ferie (organizacja szkolnych obozów sportowo – rekreacyjnych w formie wyjazdowej i dochodzącej)
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Inne tego typu imprezy
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
6. Organizacja szkoleń dla młodzieży i udział w nich:

Młodzieżowych Organizatorów Sportu
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Młodzieżowych Sędziów Sportowych
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Kursów na kartę rowerową
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Kursów na kartę pływacką
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7. Udział szkoły w innych programach promujących sport dzieci i młodzieży

Udział szkoły w programie „Szkolny Klub Sportowy”
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Udział szkoły w programie „WF z AWF”
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Udział szkoły w innych programach:
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8. Promocja wychowania fizycznego i sportu w szkole:

Informacja o osiągnięciach sportowych szkoły na stronach internetowych (szkoły, gminy, itp.)
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Gazetki o tematyce sportowej
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Rekordy szkoły
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Tablice metodyczne
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Kronika sportowych osiągnięć szkoły
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Informacja o sportowych osiągnięciach szkoły w lokalnej prasie
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9. Obiekty sportowe i sprzęt sportowy w szkole:

Ocena stanu bazy sportowej (wewnątrz szkoły – sala, hala)
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Stworzenie dodatkowej bazy sportowej (salka gimnastyczna, siłownia, salka tenisowa, tory rowerowe, sezonowo – lodowisko, itp.)
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Obiekty zewnętrzne (stan boisk, bieżni, skoczni itp.)
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Stan szatni, natrysków, magazynków
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Wyposażenie w sprzęt sportowy (jakość, ilość i różnorodność sprzętu) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
10. Kadra dydaktyczna:

Udział nauczycieli w doszkalaniu się
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

11. Udział rodziców w imprezach i aktywnościach szkoły

Organizacja wspólnych, dla dzieci i rodziców, imprez sportowo-rekreacyjnych
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Organizacja innych przedsięwzięć promujących aktywność rodzinną: rajdy, wycieczki, challenge sportowe, przedsięwzięciach na rzecz aktywnego stylu życia, inne 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

________________________________________________________________
…………………………………………                                                      ……………..………………………………

Imię i nazwisko i podpis(-y) nauczyciela (-li) sporządzających protokół:

……………………………………………………………….

Podpis dyrektora szkoły:
………………………………….




…………………….……..…

                         (miejscowość)
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