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FINALY WOJEWODZKIE
LUBUSKIEJ) OLIMPIADY MLODZIEZY
W DRUZYNOWYCH | INDYWIDUALNYCH BIEGACH PRZELAJOWYCH
DZIEWCZAT i CHLOPCOW

Babimost 25.04.2024 r. CS i R OLIMPIA ul. Zwirki i Wigury

Uczestnictwo:
Prawo startu maja:

1. Biegidruzynowe 6 zawodniczek/6w/- Mistrzowie powiatow wytonieni zzawodéw powiatowych +druga szkota z
powiatu gdzie byt mistrz wojewédztwa w roku ubiegtym + decyzja SZS Ziemia Lubuska zgodnie z regulaminem
TYLKO ZGLOSZENI DO SRS DO FINALU

2. Biegiindywidulane automatycznie zawodnicy zgtoszeni w biegu druzynowym + 3 zawodnikéw indywidulanych
w kategorii z powiatu
TYLKO ZGLOSZENI DO SRS DO FINALU - szkoty zgtoszone do biegéw druzynowych nie musza sie zgtasza¢ do
biegéw indywidulanych

3. Zgtoszenie do zawodow:

UDZIAL TYLKO SZKOt ZGLOSZONYCH DO FINALOW WOJEWODZKICH
W SYSTEMIE REJESTRACJI SzKOt W TERMINIE DO 17 KWIETNIA 2024

Zasady rozgrywania zawodow:

Dystanse dostosowane do warunkéw terenowych, uksztattowania terenu i innych czynnikéw mapki tras w zataczniku.

start wspélny w poszczegolnych kategoriach, z tym, ze druzyny ustawiaja sie w rzedach po 4-6 zawodnikéw; wyznaczeni
przez nauczyciela liderzy na linii startu, pozostali zawodnicy, wg ustalein druzyn, za nimi oraz osoby zgtoszone
indywidualnie.

Suma miejsc na mecie zdobytych przez wszystkich cztonkéw zespotu decyduje o jego miejscu w klasyfikacji druzynowej.
Zawodnicy wchodzacy w sktad druzyny + zgtoszenia indywidualne beda klasyfikowani w punktacji indywidualnej wg.
zajetych miejsc

Zawodnicy moga startowac w kolcach lekkoatletycznych.

DO KLASYFIKACJI DRUZYNOWE)J ZALICZA SIE WYNIKI WSZYSTKICH 6 ZAWODNIKOW, W PRZYPADKU NIE UKONCZENIA
BIEGU PRZEZ DRUZYNE W SKLADZIE 6 OSOBOWYM WYNIKI ZALICZANE BEDA TYLKO DO KLASYFIKACII
INDYWIDUALNEJ.

Nagrody:

Dla wszystkich szkot przewidziane sg dyplomy za zajete miejsca dla najlepszych za miejsca I-1ll puchary, statuetki, medale
Sprawy rézne:

Organizator przewiduje zabezpieczenie dla uczestnikdw zawoddéw, napoje i wyzywienie.
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PROGRAM MINUTOWY ZAWODOW

e godz. 9:00 - 13:00 - weryfikacja - odbiér numeréw startowych, zespotéw uczestnikéw minimum 30

min przed biegiem,

e godz. 10:00 - otwarcie

e BIEG NR1godz. 10:00 - 800 m bieg dziewczat
IGRZYSKA DZIECI rocznik 2011 i mtodsi
e BIEGNR2godz. 10:20 - 800 m bieg chtopcéw
IGRZYSKA DZIECI rocznik 2011 i mtodsi

GODZ. 11.00 DEKORACJA

e BIEGNR3godz.11:10- 800 m bieg dziewczat

IGRZYSKA MLODZIEZY SZKOLNEJ rocznik 2009-2010

e BIEGNR4godz.11:30 - 800 m bieg chtopcéw

IGRZYSKA MLODZIEZY SZKOLNEJ rocznik 2009-2010

GODZ. 12:10 DEKORACIJA

e BIEGNR5godz. 12.20 - 800 m bieg dziewczat
LICEALIADA rocznik 2004 i mtodsi

e BIEGNRG6godz.12:40 - 1000 m bieg chtopcéw
LICEALIADA rocznik 2004 i mtodsi

e Dekoracja zwyciezcéw 10 minut po biegu.

Godziny sg podane orientacyjnie dlatego, startujacy sa zobowigzani do zgtoszenia
na linii startu na 15 min przed wyznaczona godzing.

Prezes SZS ZIEMIA LUBUSKA

Zbigniew Bermes
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