;?I\EACGTI\IDGC)RSKI SZS -
MISTRZOSTWA POWIATU ZIELONOGORSKIEGO

W SZTAFETOWYCH BIEGACH PRZELAJOWYCH
DZIEWCZAT i CHLOPCOW

TRZEBIECHOW 10.04.2018

I. Celei zadania:

1. Aktywne uczestniczenie dzieci i mtodziezy w szkolnych i miedzyszkolnych imprezach sportowych,
stanowigce kontynuacje celéw i zadan wychowania fizycznego i zdrowotnego.

2. Przeciwdziatanie postgpujacym zjawiskom zachowan patologicznych poprzez uczestnictwo w
zajeciach rekreacyjno-sportowych oraz w imprezach sportowych.

3. Tworzenie kazdemu uczniowi warunkéw do czynnego uczestniczenia w réznych formach
sportowania.

4. Aktywizacja  samorzadow  terytorialnych ~w  organizacji czasu  wolnego  dzieci
i mtodziezy szkolnej w formie zajeé sportowych.

5. Popularyzowanie i upowszechnianie sportu wsrdd ogoétu dzieci i mlodziezy.

6. Poszerzenie procesu szkolenia dzieci i mtodziezy z uwzglednieniem ich rozwoju biologicznego.

7. Ocena pracy i osiggnie¢ szkot realizujgcych program upowszechniania kultury fizycznej.

Il. Termin: 10.04.2018 r.

I11. Trasy biegowe na terenie parku przy Zespole Edukacyjnym w Trzebiechowie.

IV. Termin zgloszen do 09.04.2018 r. godz. 15.00 w systemie rejestracji szkol www.srs.szs.pl
Na zawody nalezy dostarczy¢ wydrukowane zgloszenie z systemu i potwierdzone przez Dyrekcje
Szkoly jako warunek uczestnictwa w zawodach !

V. Organizator: Zesp6t Edukacyjny w Trzebiechowie
Szkolny Zwiazek Sportowy ZIEMIA LUBUSKA

V1. Patronat honorowy: Dyrektor Zespotu Edukacyjnego w Trzebiechowie.
VI1. Uczestnictwo: Patrz regulamin ,,Kalendarz szkolnych imprez sportowych na rok szkolny 2017/18
VIIl.  Program zawodow:

IX. godz. 9:30 — 12:45 — weryvfikacja zespolow uczestnikow minimum 30 min przed biegiem

godz. 9:45 - uroczyste otwarcie

godz. 10:00 — 8 x 600 m bieg chtopcéw  roczniki 2005 i mtodsi

godz. 10:35 — 8 x 600 m bieg dziewczat roczniki 2005 1 mlodsze

godz. 11:10 — 8 x 600 m bieg dziewczat roczniki 2002 - 2004

godz. 11:45 — 8 x 1000 m bieg chtopcow roczniki 2002 - 2004

godz. 12:30 — 8 x 1000 m bieg dziewczat i chtopcow roczniki 1998 i mtodsze
godz. 13:20 — uroczyste zamkniecie zawodow.

Dekoracja zwyciezcow po kazdym biegu.




